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บ าเหน็จด ารงชีพ



บ าเหน็จด ารงชีพ

บ าเหน็จด ารงชพี หมายความว่า เงินที่จ่ายให้แก่ผู้รับบ านาญเพือ่ช่วยเหลือการ
ด ารงชีพโดยจ่ายให้ครั้งเดียว



อัตราที่ได้รับบ าเหน็จด ารงชีพ

• บ าเหน็จด ารงชีพครั้งแรก = บ านาญ x 15 เท่า ไม่เกินสองแสนบาท

• บ าเหน็จด ารงชีพครั้งที่สอง = บ านาญ x 15 เท่า หัก บ าเหน็จด ารงชีพ

(เมื่ออายุครบ 65 ปีบริบูรณ์แล้ว) ครั้งแรก (รวมกันแล้วต้องไม่เกินสี่แสนบาท)

• หรือจะขอบ าเหน็จด ารงชีพในคราวเดียวกันเมื่อมีอายุ 65 ปีบริบูรณ์ก็ได้

= บ านาญ x 15 เท่า ไม่เกินสี่แสนบาท



ตัวอย่างการค านวณบ าเหน็จด ารงชีพ (กรณผู้ีรับบ านาญทีม่ีอายุต า่กว่า 65 ปีบริบูรณ์)

นายสุดเขต ออกจากราชการ (อายุ 60ปี) ได้รับบ านาญเดอืนละ 32,000 บาท มี
สิทธิขอรับบ าเหน็จด ารงชีพ 15 เทา่ ได้ไม่เกนิ 200,000 บาท (32,000 × 15 =
480,000 บาท) นายสุดเขต จงึมีสิทธิได้รับบ าเหน็จด ารงชีพ 200,000 บาท

ตัวอย่างการค านวณบ าเหน็จด ารงชีพ (กรณผู้ีรับบ านาญมีอายุต้ังแต่ 65 ปีบริบูรณ์ขึน้ไป)

 นางสาวดวงตา ออกจากราชการ (ปัจจุบันอายุ 65 ปี) ได้รับบ านาญเดอืนละ 
12,000 บาท มสีิทธิขอรับบ าเหน็จด ารงชีพ 15 เทา่ ได้ไม่เกนิ 400,00 บาท

บ าเหน็จด ารงชีพ (12,000 × 15) = 180,000.00 บาท

หกั บ าเหน็จด ารงชีพทีเ่คยรับไปแล้ว = 180,000.00 บาท

ยอดเงนิคงเหลือ = 00.00 บาท



ตัวอย่างการค านวณบ าเหน็จด ารงชีพ (กรณีผู้รับบ านาญมีอายุตั้งแต่ 65 ปีบริบูรณ์ขึ้นไป)

 นายสุดเขต ออกจากราชการ (ปัจจุบันอายุ 65 ปี) ได้รับบ านาญเดือนละ 32,000 
บาท มสีิทธิขอรับบ าเหน็จด ารงชีพ 15 เท่า ได้ไม่เกิน 400,000 บาท

บ าเหน็จด ารงชีพ (32,000 × 15) = 480,000.00 บาท

หัก บ าเหน็จด ารงชีพที่เคยรับไปแล้ว = 200,000.00 บาท

ยอดเงินคงเหลือ = 280,000.00 บาท

รับได้จริงรวมแล้วไม่เกิน 400,000 บาท = 200,000.00 บาท

นายสุดเขต ได้รับบ าเหน็จด ารงชีพไปแล้ว 200,000 บาท เม่ืออายุ 65 ปีบริบูรณ์ 
หากขอรับบ าเหน็จด ารงชีพเพิ่มจะต้องน าบ าเหน็จด ารงชีพในคราวแรกมาหักออก
ก่อน จึงมีสิทธิได้รับบ าเหน็จด ารงชีพเพิ่มอีกเพียง 200,000 บาท 

(บ าเหน็จด ารงชีพต้องไมเ่กิน 400,000 บาท)



ระยะเวลาการขอรับบ าเหน็จด ารงชีพ

• เมื่อข้าราชการออกจากราชการแล้ว มีสิทธิขอรับบ าเหน็จด ารง
ชีพพร้อมการขอรับบ านาญ

• ผู้รับบ านาญซึง่มีอายุต า่กว่า 65 ปีบริบรูณ ์หากไม่ขอรับบ าเหน็จ
ด ารงชีพพร้อมการขอรับบ านาญ สามารถยืน่เร่ืองขอรับบ าเหน็จ
ด ารงชีพไดต้ัง้แตว่ันที ่1 ตุลาคม ถงึวันที ่31 ธันวาคมของทุกปี

• ผู้รับบ านาญซึง่มีอายุ 65 ปีบริบรูณข์ึน้ไป ขอรับบ าเหน็จด ารงชีพ
เมื่อกไ็ดไ้ม่ก าหนดระยะเวลา



การด าเนินการขอรับบ าเหน็จด ารงชีพ

1

ผู้มสีิทธิยืน่เร่ือง
เสนอขอรับสิทธิ

2

ส่วนราชการสังกัดสุดทา้ย
ตรวจสอบเสนอกรมบัญชกีลาง

3

กรมบญัชีกลาง
พจิารณาอนุมัติ

4-5

ส่วนราชการ                      
ผู้เบกิบ านาญตัง้

เร่ืองเบกิ

6

ธนาคาร



เจาตัวแสดงความประสงค
และยื่นเอกสาร

ขั้นตอนการขอรับสิทธิของขาราชการ

ผูเบิก/กง.ทร.โอนเงินเขา
บัญชีผูขอรับสิทธิ

แบบขอรับบ าเหน็จด ารงชีพ

เมื่อกรมบัญชีกลาง/คลังเขตอนุมัติ 
จะจบกระบวนงานของ กพ.ทร.

กรมบัญชีกลาง/คลงัเขต
อนุมตัิส่ังจายเงิน

สงเอกสารและขอมูลในระบบให
กรมบัญชีกลาง/คลังเขต

ตรวจสิทธทิี่ได้รับกรอกแบบฟอรมตามสิทธิ
รวบรวมเอกสารเสนอ กพ.ทร.

กพ.ทร.บันทึกขอมูลใน
ระบบของกรมบัญชีกลาง

1. กรอกในแบบฟอร์มขอรับ
บ าเหน็จด ารงชีพ
2. บัตรประจ าตัวรับเงินบ านาญ
3. ส าเนาทะเบียนบ้าน
4. ส าเนาสมุดบัญชีธนาคารของ
ผู้รับบ านาญ เพ่ือโอนเงินเข้าบัญชี
5. หนังสือรับรองเงินบ านาญ จาก
กรมการเงินทหารเรือ



การเตรียมหลักฐานประกอบการขอรับบ าเหน็จด ารงชีพ

หน่วยจัดท าขึ้น ผู้ขอรับเงินเตรียมมา

- 1. กรอกในแบบฟอร์มขอรับบ าเหน็จด ารงชีพ
2. บัตรประจ าตัวรับเงินบ านาญ
3. ส าเนาทะเบียนบ้าน
4. ส าเนาสมุดบัญชีธนาคารของผู้รับบ านาญ เพื่อโอนเงินเข้าบัญชี
5. หนังสือรับรองเงินบ านาญ จากกรมการเงินทหารเรือ



การติดต่อหน่วยที่มีหน้าที่ตั้งเรื่องขอรับเงิน

การขอรับบ าเหน็จด ารงชีพงวดที่ 1 พร้อมกับขอรับบ านาญ

ให้ขอรับบ าเหน็จด ารงชีพพร้อมกับบ านาญ ณ แผนกเบี้ยหวัด กองทะเบียนพล ส านักบริการ
และสิทธิก าลังพล กพ.ทร. ก่อนลาออกจากราชการหรือเกษียณอายุราชการ

การขอรับบ าเหน็จด ารงชีพงวดที่ 2 เมื่ออายุครบ 65 ปี (นับวันชนวัน เดือนชนเดือน)

ให้ขอรับบ าเหน็จด ารงชีพ ณ กองบริการและสิทธิก าลังพล ส านักบริการและสิทธิก าลังพล 
กพ.ทร. 

ผู้รับบ านาญจะขอรับบ าเหน็จด ารงชพีหรอืไม่ก็ได้ 
ทั้งนี้หากต้องการขอรับบ าเหน็จด ารงชพีสามารถด าเนินการได้ดังนี้



การด าเนินการเพื่อให้
ได้รับสิทธิประโยชน์

แบบฟอร์มขอรับบ าเหน็จด ารงชีพ



การด าเนินการเพื่อให้
ได้รับสิทธิประโยชน์

ตัวอย่างใบอนุมัติให้ได้รับบ าเหน็จด ารงชีพ


